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 دهیچک 

ر رابطه هنسددد  اردابا ب   ییری دکننددی  هتد هدف این پژوهش تعیین نقش تعددی : هدف 

از نوع همبسددی   ا.دد . ه اعه یا ری  ح ضددر   پژوهش: روش پژوهش.  بودب  ثب ت  ازدواج 

پژوهش ارداب .د کن هدتر تتراب بودند که حدا   یس .د ز از زندی  اکدیرککد ب یبهیه بود.  

ه ییری در د.ددیرا از نق م الی ش هددتر تتراب ب  اراهعنفر به روش نمونه  150ترتیبااینبه

ه ی عموا  و ب  توزیع پر.ددکددن اه در  مدد ی ان زی انیل . هدددند. ابناره ی انداز   به اک ب

ا  (1983بوث و همکد راب  ثبد ت  ازدواج  هد ی ب ییری در این پژوهش هددد اد  پر.دددکدددند اده

  بودند.  (1990ه ین و ا.دن   ییری در رابطه هنسد  و هت ( 1974بم  ه ی هنسدیی  نقش

کننددی  در رابطده ییری در رابطده هنسددد ا نقش تعددید د کده هتد نید ی  نکددد ب دا هاف:یافتها 

ییری اکد رکی  در رابطه هنسد ا  ثب ت  ازدواج دارد. ب لا بودب هت ه ی هنسدیی  ب  ب نقش

ای در رابطه هنسدد ا ب لا بودب یب ییری اب دلهثب ت  ازدواج را به همرا  دارد. هت ک هش ب 

ییری تو ع در رابطده هدددود. همننین در هتد اب ا ثبد ت  ازدواج در ارد.دددبدب ا نایش ب 

ب  ا نایش  یب  ر ین  بدد لا  ازهنسددد ا  داردثبدد ت   همرا   بدده  را  ارداب  در  (.  P=01/0   دواج 

ای و تو ع در  ییری تو عا ابد دلدهدر اردان  کده هتد نید ی  پژوهش نکددد ب داد    گیری:نهیجا 

هدددودم اا  در  ثب ت  ا ب   ه ی هنسدددیی  ب عا ک هشرابطه هنسددد  ب لا بود ا ا نایش نقش

ه ی هنسدیی  تیییری ای پ یین بود ا ا نایش نقشییری اکد رکی  و اب دلهاردان  که هت 

 ثب ت  ازدواج ندارد.  در ایناب ب 
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 مقدم  
هدددد  ا.ددد  که دروا ع ب  افد هیم  ا نند هدای ا  به یس ن ران  اتم تبددی ثبد ت  ازدواج در ه اعده ااروزی ب 

ی  هدوهر و ی  هردو   ه ی اهیم ع  هسدیند که تو.دز زبطلاق و بیو  هددب همرا  ا.د  هدای  و طلاق پدید 

ظر ثب ت  ازدواج برای  رییندی در نانموع اصلاح ب   هوند اا  بیو  هدب  راتر از کنیرز انس ب ا.  دراین د ا 

-  اواونی  هددود  ی  طلاق ب  هددکسدد  اواهه ا  ترک اوهب یب ازدواج از طریق هدای اهددود که بهیر یه ا 

ح ل  ع طف   ان چه احسد .د    3به  ازدواج  ثب ت ب افتوم دی را تعریف  در (.2014ا  اوی  ونسا   لولا و .د لو

ان درنیینه  ینه این احسد .د چ چه ا ک ری دارم( و عم    اعم ز اعین  ام دارم(ا هدن خی   درنیدر اورد رابطه

 (. 1985 ا بوث و ه نسددوب و ادوارز( تقسددیم بندی هددد  ا.دد .  دهماحسدد ا و ا ک رم چه اعم ل  را انن م ا 

چوب .دط  ب لای  از تع رضد چ    دهدیبارد و ا.دیرا را ا نایش ا ثب ت  ازدواج به روی .دلاا  رواب تثثیر ا ب 

دهد و ه ی اثب  ا راد را ک هش ا احسدد .دد چ و ارزی ب   ه ی انف اوهود دارد که این تنربه  بین  ردی در یب

یبارد. همننین ب عا این د اکددکلاچ ع طف  و در اغ ب او  چ این تع رضدد چ در ر    ا یصدد دی ا راد تثثیر ا 

ترین  هدد یع  ه ی هنسددیی  یک  ازتمدد د ن رش به نقش (.2009ا  لوا وای  و لوین هددود ا   ر ی ری در کودک ب

  (.1390 احسن زاد ا نظری و ع ر  اع ا  این د ن رض یی  و تع رض در زوهین ا.  

ی  زن نه ر ی ره  و    اردانهعنواب هنسدیه ی  ا.د  که  رد بر ا.د ا یب بهویژی   انیظ راچ و  ه ی هنسدیی انقش

ه ی هنسیی  ت بع ب    و هرایز اهیم ع    که نقش  ینن  از  (.1998ا  برب ا.یین دهد  ب وره ی خود را هک  ا 

را بنریسد ل  در در وا ع دی  (.1385ا ای خمسدههدوند   ا هسدیندا ب  یبر زا ب و تیییر هوااعا دچ ر دیریون   

دار و ارد هد غ  اید  یز تبدی  به هنسدیی  یس زب خ نه  ه یهدود و نقشازدواج و تکدکی  خ نواد  تعریش نم 

ا چرلین و والیرز دارد ه  ه ی تف وچ یبه ی هنسددیی  هددد  ا.دد  که تثکید بر هددب ه  زب و ارد بهبرابری

ه ی  ا نند  نقش اردان   که دارای ویژی  کند اوزنوع نقش هنسددیی  را تعریش ا  چت ر (1981بم   .(1981

دارا   بودب را ه ی ا نند حس اا اترب ب و الایمکه ویژی   ا.یقلازا رهبری و . طه یری ا.  دوم نقش زن ن  

در یخر نقش  وهود دارد و ه ی اردانهه ی زن نه و هم ویژی هم ویژی ا.د  و .دوم نقش دوهنسدیی  که در یب

هددن .دد  وهود دارد که الصددو  به اعیم د بودب و وظیفهه ی  ا نند   ب که در یب ویژی iهنسددیی  ن ایم ین

 (.2014 احمدی و همک رابا  هنسی  خ ص  نیسیند

ه ی  ا.دد  که در چ رچو. نقش  ر هنسدد ر ی  یباردیک  از عواا  اتم دی ر که بر کیفی  زن هددوی  تثثیر ا 

ه ا احسد .د چ و ه ا  ع لی ه ا تنربهانظور از ر ی ر هنسد  ترکیب  از اف هیما ن رشییرد.  هنسدیی  هدک  ا 

و ارداب در ر ی ر در  تف وچ زن ب (.1385ایانق  از خمسده به  م2001ا دنرهدی ینه ی همرا  ب  یب ا.د  اندیکده

هدددریف  و   احمدد  ا.ددددیا هدددود.  هنسدددیی  تعیین ا هد ی  ه هنسددد  تد  حدد زید دی از طریق نقشرابطد 

ا  ه ین و ا.ددن   ب هددد     اکدد رکیی ی   ااب دلهتواند  ا   ییری در رابطه هنسدد (. ر ی ر در هت 1392یایب د ی 

صورچ ا راد در روابز به  وا ع ن رش ییری در رابطه را ارائه دادند درهت   نظریه  (1979   کلارک و ای ن  (.1990

و انیظ ر دارد  تمرکن  رد به روی .دود و زی ب رابطه ا.د   یااب دله ییریدر هت  ا.د   ای ی  اکد رکی اب دله

 نواد   که بیکددیر در اعمدد ی خ ی اکدد رکی رییهت حدا   هم ب را دری    کند. ول  در   دهد ایننه را که 

ی اکدیرک ه پ داشخواه ب ا نایش  دی ری ا.د  و ن رش اثبی  به رابطه دارد و هدود  رد ن راب ر   دید  ا 

رضد ی  هنسد     احسد ا اسدلولی  در اق ب  تثاین ییری اب دله در رابطه هنسد  دارندا.د . ا رادی که هت 

اث  در ود ببرند و ی  انیظ ر اق ب  بههددوند که خود از یب .دد همسددر خود ندارند و زا ن  وارد رابطه هنسدد  ا 

ییری اکدد رکی  دارند در  ب ز رضدد ی  هنسدد  اا  ا رادی که در روابز هنسدد  هت   ییند  داهددیه ب هددند
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 اند که اای ز و نی زه ی هدریس هنسد  خود را بریورد  کنند ع   کنند و ا ی احسد ا اسدلولی  ا   همسدرهد ب

 .(1389ا   اولائحیدریا زاز پور و  ر ا.  اندی به ر    و رض ی  همسارتب م علا ه

کنند که  رد در یب  در پژوهش خود از ع ا  .دوا  به ن م تو ع صدحب  ا  (1389حیدری و زاز پور و اولائ   

ی هدریکش توهه ندارد.  ه اا  خودش به خوا.دیه  مانیظ ر دارد همسدرش تم م نی زه ی هنسد  او را بریورد  کند

در رابطه هنسدد  اکدد رکی  بود  ا.دد  ایناب رضدد ی   ه ییری یبا رادی که هت  ه یبهمننین در پژوهش  

رض ی  هنس  رابطه اثب     (1395  ینظرعب .  اص  و طور بر طبق پژوهش  زن هوی  بیکیری داهیند. همین

تواب  ایراب ا  ه ی هنسددیی  ب  رضدد ی  زن هددوی  درنقش در خصددو  رابطه.  دثب ت  ازدواج دارو اعن دار ب  ب 

را   (2014  .دوتین،ا ب .دک ر و بننواز و همک راب و (1993    ل  و بیبلارزا  (1395  کیت ب و صد بر  ه یپژوهش

ای و غیر هنسددیی  ک یکدده  ه یهددد  در این زاینه  قز تثثیراچ نقشه ی انن مبیکددیر پژوهش ن م برد. دروا ع

هنسدیی  ب    ه یپژوهکد  که به برر.د  رابطه نقش اند و ت کنوبدر رضد ی  زن هدوی  برر.د  کرد   ای راک یکده

دهد ر ی ره ی نکدد ب ا  هددد  کهه ی انن مح ز ب  توهه به پژوهش ما.دد   نکددد انن مثب ت  ازدواج بپردازدا  ب 

م رابطه دارد ثب ت  ازدواجب  ب   ییری در رابطه هنسد ب هدند و هت ه ی هنسدیی  ا هنسد  تح  تثثیر نقش

در ثب ت  ازدواج  رابطه هنسدد ا در رابطه نقش هنسددیی  ب  ب  ییری درکنندی  هت این پژوهش نقش تعدی 

 داد: ورد اط لعه  راراچ پژوهک  زیر .لوالا ب  طرحرا  ارداب 

ثب ت  ازدواج در ارداب نقش  نقش زن ن   ب  ب   یییری اک رکی  در رابطه هنس ا در رابطه هت یی     .1

 ؟ کنند  داردتعدی 

ثب ت  ازدواج در ارداب نقش  ییری اک رکی  در رابطه هنس ا در رابطه نقش اردان   ب  ب هت یی   .  2

 ؟ کنند  داردتعدی 

ثب ت  ازدواج در ارداب نقش ای در رابطه هنس ا در رابطه نقش زن ن   ب  ب ییری اب دلههت یی   .  3

 ؟ کنند  داردتعدی 

ثب ت  ازدواج در ارداب نقش  ای در رابطه هنس ا در رابطه نقش اردان   ب  ب ییری اب دلههت یی   .  4

 ؟ کنند  داردتعدی 

ازدواج در ارداب نقش ثب ت   نقش زن ن   ب  ب   ی ییری تو ع در رابطه هنس ا در رابطه هت یی   .  5

 ؟ کنند  داردتعدی 

ثب ت  ازدواج در ارداب نقش  ییری تو ع در رابطه هنس ا در رابطه نقش اردان   ب  ب هت یی     .6

 ؟ کنند  داردتعدی 
 

 پژوهش   روش
ه ی نقش   و ب هدف برر.  رابطه بین انواع  ا.  همبسی   نوع  از تح ی   _توصیف  اط لعه یس ح ضر پژوهش

ییری در رابطه بر هت    ه ی هنسیی ثب ت  ازدواج و تثثیر نقش ییری در رابطه هنس  ب  ب  هنسیی  و هت  

   ازا.   1397-1398ه اعه یا ری ارداب ایثه  . کن هتر تتراب در . ز   هد  ا. .  انن م  ارداب  هنس 

نمونه  انیل . اند. هت هد  ییری در د.یرا انیل . نفر ب  توهه به ایییره ی به روش نمونه   200  ا راد این بین

کنند  در پژوهش  ترتیب که ا راد ایثه  هرک اینهد به  توزیع الی ش ه یاک ب در ه پر.کن اه  تراان .ب 

صورچ  طور لینس پر.کن اه به و همین  اندم داد    بعد از اعلام رض ی  هت  هرک  در پژوهشا به .ؤالاچ پ .خ
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ابناره ی اوردا.یف د  در این  اند.   هد  ا.  و به .ؤالاچ پر.کن اه پ .خ داد  اینیرنی  برای ا راد ایثه  ار. ز 

عب رچ  از:پژوهش  داویرا یسا  اند  اطلاع چ  ب  پر.ش    رم  ازدواجان اه  نقش   ثب ت   و پر.کن اه  هنسیی   ه ی 

 ییرند. اند و در ذی  به ترتیب اوردبرر.   رار ا رابطه هنس  که در پیو.  یاد   ییری درهت  

 ابزار پژوهش 

کند که  ه ی هنسیی  را تعریش ا  بم چت ر نوع نقش  .(1974) 1نقش هفی جنسیهي از پرسشنفم  بم   .1

ه  ب لاتر از ای نه ا. . نمر  زن ن   یب  ا رادی که  قز  یید زن ن  : ب  ا.یف د  از این دو نمر  به د.  ا 

ه  ب لاتر از ای نه ا. . دوهنسیی : ا رادی که هم نمر  زن ن   و  ا رادی که  قز نمر  اردان   یب  اردان  :

تر ه  پ یینه  ب لاتر از ای نه ا. . ن ایم ین: ا رادی که هر دو نمر  اردان   و زن ن   یبهم نمر  اردان   یب

 بندی ا راد به این چت ر اند که تقسیمدر پژوهش خود نک ب داد   (1979    پده زور و تینب م. .  از ای نه ا

تواند اینان  از زن ن   و اردان   را نک ب بدهد و  یرو  در پر.کن اه بم اهیب   ا.  چوب هر ویژی  ا 

با در این پژوهش بدوب در نظر یر ین این چت ر زیر تواب یب را  قز برای نقش خ ص  در نظر یر  . لنم 

را   اردان   پ ی ی   ایناب  ا. .  کرد   ا.یف د   اردان    و  زن ن    نمراچ  از  زن ن    90/0اقی ا  ا 93/0ا 

را    93/0دوهنسیی  ن ایم ین  درون 89و  روای   و  کردند  اعلام  ا.ینفورد  انداز   /  نمونه  برای  هد   ییری 

  (.1385  نق  از خمسه ایا ( اعلام کردند85/0دوهنسیی : 75/0ن ایم ین: 8/0زن ن  : 86/0 اردان  :

ییری در رابطه هنس  اقی ا هت    1990ه ین و ا.ن  در . ز    .گیری در رابط  جنسيمقیفس جهت.  2

SRS  ییری اک رکی   ای و هت  ییری اب دله ا  دو زیر اقی ا هت ا د  ا.  و ه  24را ارائه داد که دارای

ی یرایش  دهند ه  نک بی ب لاتر در هر یس از زیر اقی ات  .ؤاز دارند و نمر   8ه   ا.  که هرکدام از یب

و برای زیر   78/0ییری در رابطه هنس  ا. . همس ن  درون  زیر اقی ا اک رکی  الق    رد به یب هت 

اا  در نسله   ر.  که تو.ز حیدری و    (.1990ا     ه ین و ا.ن هد  ا.   ینارش  67/0ای  اقی ا اب دله

هد  ا.  و این  ا د  یب حبف  7ا د     24( بر طبق  رهن، ایراب هنن ری ب  هد  ا.  از  1389همک راب  

ییرند. در اورد روای  و  ه ی ا   ای و تو ع ییری اب دلهییری اک رکی ا هت بر روی .ه ع ا  هت   17

 حیدری و  ا.   96/0ت     92/0و پ ی ی  این اقی ا    90/0ت     81/0تواب یف  که روای  یب  پ ی ی  اقی ا ا 

   (.1389همک رابا 

را ارائه دادند    MIIاج  ثب ت  ازدو( ه خص ب 1983     بوثا ه نسوب و ادوارز  .ثبفتي ازدواجمقیفس بي.  3

عنواب  .ؤاز بعدی به  8.ؤاز اوز برای .ننش اسیعد طلاق بودب و    14.ؤال  ا.  که    22که یس ابنار  

هد  و از روای  خوب  برخوردار ا. . این یزاوب ینارش   93/0این یزاوب    ه  و اوانع طلاق ا.  پ ی ی  ه ذبه

ینارش داد     70/0زوج اهرا هد و ضریب پ ی ی  یب را    50( روی  1979اولین ب ر در ایراب تو.ز ی ری پور  

 (.1389 نظری و همک راباا.  

ا  هد ی یوراطلاع چ همع  روش اجرا.  از بتمن    ن یدر  ب  اراهعه به 1398   نی( ت   رورد1397پژوهش   )

 م ر.ی ب ی.مر ند و ب  یرچ کوروشا انیمع تن ر  ود کو  5ان طق الی ش هتر تتراب که ه ا  انطقه  

( بود و ی ریچ    چهی اطراف در  22یهن( انطقه  را   دابی ا  16  رودی   اتریب د( انطقه    9( انطقه   ابرابیپ 

پر.کن اه   نسیب   ر.ی دب ل  نیچن  نیهد  ا. م و همانن م  یاداد ک غب  یصورچ اهرا اطلاع چ به  ییورهمع 

 
1. Bem 
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درخوا.  به پر کردب پر.کن اه هد     زیهرا  یاز ا راد دار  نسی یرامیت  رام و ا  یدر  م    نیرنییصورچ ابه

همع اطلاع چ  و  حدود    هد ییورا.   اوز  ارح ه  در  اک ب  ن اهپر.ک  200ا. .  هتر     عموا  یه در 

ند و  هد  ه  کن ر یباهیهپر.کن اه به ع   ن  ص بودب هوا.   50ه   ا.  درزا ب واردکردب داد   هد ع یتوز

    یهدند و نی   SPSSا نار ه  وارد نرمه ا داد یب  ییبارنمر  ندیه  و اتم م  رین اهپر.ش  ییورپس از همع 

  رار یر یند. نییاورد تب  ره ایایی  بیا بزروا قید  شیتوص ییاد  براد. به

 هفیفته 

در ارداب بودم همننین ای ن ین ادچ زا ب ازدواج    01/8و انحراف ا.ی ندارد    40/35داب  رای ن ین .ن ا

درصد   3/41درصد دیپ ما    6/26درصد زیر دیپ ما    6/5در ارداب  پراکندی  وضعی  تحصی    . ز بود.    02/8

 . به د.  یاددرصد ک رهن .  ارهد  5/17.  و ن ک ره

 

 ی جنسیهيهفنقش توصیفي مقیفس  هفییفته  . 1جدول 

میفنگین   انحراف معیفر    چولگي  کجي  

46/4 نقش زن ن   در ارداب  56/0  72/0- 03/0- 

46/4 نقش اردان   در ارداب  56/0  42/0- 03/1 

69/18 اک رکی  در ارداب  52/3  19/0- 30/0 

24/6 ای در ارداباب دله  71/2  47/1- 66/0 

24/6 تو ع در ارداب   71/2  33/0  78/0-  

 

ثب ت     ب ه ی هنسیی  در زن ب و اردابا    نقشصیف  ای ن ین و انحراف ا.ی ندارد  . ه خص تو1در هدوز  

و   را  هت ازدواج  در  ا. م  ییری  ارداب ینارش هد   و  زن ب  در  نک ب بطه هنس   همننین هدوز  وق 

 ه ی ایییره ی پژوهش طبیع  ا. . رار دارندم بن براین توزیع داد   ± 2دهد که چول   و ککیدی  بین  ا 

 

 گیری مشفرکهي در رابط  جنسي و نقش زنفنگي در مردان رگرسیون جهت  نهفیج و ضریب   . 2جدول 

ضرایب   ا.ی ندارد نکد  ضرایب         ادز  

 دارد ا.ی ن 

t  اعن داری 

B  بی  خط ی اعی ر 

 712/0 -370/0  088/0 -33/0     ث ب 

 048/0 -991/1 -164/0 082/0 -163/0 زن ن     نقش  z  نمر 

 418/0 -812/0  088/0 -071/0     ث ب 

 069/0 -834/1 -149/0 081/0 -148/0 زن ن     نقش  z  نمر 

 014/0 -488/2 202/0 083/0 -207/0 اک رکی    zنمر   

 368/0 -903/0  087/0 -079/0     ث ب 

 140/0 -484/1 -121/0 081/0 -121/0 نقش زن ن     zنمر   

 034/0 -139/2 -175/0 084/0 -179/0 اک رکی    zنمر   

 065/0 587/1 154/0 081/0 151/0 تع ا    نمر 
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ه ی هنسیی  قشییری در رابطه هنس  بر نهودا برای .ننش اثر هت هدوز اک هد  ا   که دریونه  هم ب

ح ل  این  ازدواجا در ی م اوّز ریر.یوب . س ه اراتب  نقش زن ن   وارد اع دله هد  ا.  در  ثب ت   و ب 

تنت ی   تواند بها یعن  نقش زن ن   ا (P<0/05, B=-0.163)ا.   یاد  اعن دار  د. ضریب ریر.یوب به 

ب پیش برای  ان .ب   کنند   ارداببین   در  ازدواج  ایییر  ثب ت   دوّم  ی م  در  ایییر   اسیق   ب هد.  و 

ح ل  ضریب ریر.یوب این  اند که در  ییری اک رکی ( وارد اع دله هد نقش زن ن   و هت کنند   تعدی 

ا.    یعن  هت (P<0/05, B=-0.207)اعن دار  ا ا  رابطه هنس   در  اک رکی   ب ییری  ثب ت   تواند 

کنند  واردهد  ا.  که در و تعدی اسیق   در ی م .وّما تع ا  ایییر    بین  کند.ازدواج را در ارداب پیش

ییری اک رکی  در  دی ر هت  عب رچا به(P<0/05, B=0.151)ح ل  ضریب ریر.یوب اعن دارا.   این  

کنند  دارد. در هن  م ب لا  ثب ت  ازدواج در ارداب نقش تعدی رابطه هنس  در رابطه بین نقش زن ن   و ب 

ییری اا  و ی  هت   کندازدواج تیییر نم   ثب ت ییری اک رکی  ب  ا نایش نقش زن ن   ایناب ب دب هت  بو

نی ز  اوردنق م  هود.  ا  ثب ت  ازدواج در ارداباک رکی  پ یین ا.  ا نایش نقش زن ن   اوهب ک هش ب 

 : اندهد  وارد Bزیر.یوب  و .وم هدوز ب لا  از  سم  نمودار ریر.یوبتر.یم  هت 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

گیری مشفرکهي در رابط   سفس رگرسیون سلسل  مراتبي جهت بر ا ازدواج ثبفتي بي میزان بیني  پیش . 1 نمودار 

 جنسي و نقش زنفنگي در مردان

 

ییری اک رکی  ب  ا نایش نقش زن ن    هودا در هن  م ب لا بودب هت اک هد  ا   .1 نمودار   درکه  یونه  هم ب

ش نقش زن ن   اوهب  ییری اک رکی  پ یین ا.  ا نایاا  و ی  هت   کندثب ت  ازدواج تیییر نم ایناب ب 

 هودا  ثب ت  ازدواج در اردابک هش ب 

 

1
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 گیری مشفرکهي در رابط  جنسي و نقش مردانگي در مردان رگرسیون جهت  .  نهفیج و ضریب 3جدول 

 اعن داری  T ضرایب ا.ی ندارد  د نکد  ضرایب ا.ی ندار        ادز  

B  بی  خط ی اعی ر 

 754/0 314/0  091/0 29/0     ث ب  1

 427/0 -796/0 -066/0 095/0 -076/0 اردان     نقش  z  نمر 

 803/0 -251/0  092/0 -023/0     ث ب  2

 606/0 517/0 -043/0 094/0 -048/0 اردان     نقش  z  نمر 

 012/0 -530/2 -208/0 084/0 -213/0 اک رکی    zنمر   

 825/0 -221/0  093/0 -021/0     ث ب  3

 600/0 525/0 -043/0 094/0 -049/0 نقش اردان     zنمر   

 025/0 -260/2 -201/0 091/0 -207/0 اک رکی    zنمر   

 845/0 -196/0 -017/0 084/0 -016/0 تع ا    نمر 

 

ه ی هنسیی  ر رابطه هنس  بر نقشییری دهودا برای .ننش اثر هت که در هدوز اک هد  ا یونه  هم ب

ح ل  این  ازدواجا در ی م اوّز ریر.یوب . س ه اراتب  نقش اردان   وارد اع دله هد  ا.  در  ثب ت   و ب 

به  ریر.یوب  اعن دار  د. ضریب  نم (P>0/05, B=-0.076)نیس   یاد   اردان    نقش  یعن   تواند ا 

و ایییر  اسیق  ثب ت  ازدواج در ارداب ب هد. در ی م دوّم ایییربین  کنند  ان .ب  برای ب تنت ی  پیشبه

ح ل  ضریب ریر.یوب  این  اند که در  ییری اک رکی ( وارد اع دله هد نقش اردان   و هت کنند   تعدی 

ا.    یعن  هت (P<0/05, B=-0.213)اعن دار  ا ا  رابطه هنس   در  اک رکی   ب ییری  ثب ت   تواند 

کنند  واردهد  ا.  که در و تعدی اسیق   بین  کند. در ی م .وّما تع ا  ایییر  در ارداب پیشازدواج را  

ییری اک رکی  در  دی ر هت عب رچا به(P<0/05, B=-0.016) ح ل  ضریب ریر.یوب اعن دارا. این  

  دارد. در هن  م  کنند ثب ت  ازدواج در ارداب نقش تعدی رابطه هنس  در رابطه بین نقش اردان   و ب 

ب لا   پ یین  هت   و  ب  بودب  اک رکی ا  ب   ییری  ایناب  زن ن    نقش  ک هش  ی   تیییر  ا نایش  ازدواج  ثب ت  

 :اندواردهد   Bزیر.یوب  و  .وم هدوز ب لا    از  سم   نمودار ریر.یوبتر.یم    نی ز هت   اوردنق م  کند.  نم 
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. 
گیری مشفرکهي در رابط   فس رگرسیون سلسل  مراتبي جهت بر اس ازدواج ثبفتي بي میزان بیني  پیش  .2 نمودار 

 جنسي و نقش مردانگي در مردان 

 

ا نایش ی    ییری اک رکی ا ب  بودب هت    هودا در هن  م پ یین و ب لا اک هد  ا   2 نمودار درکه  یونه هم ب

 کند ثب ت  ازدواج تیییر نم ک هش نقش زن ن   ایناب ب 

 

 ای در رابط  جنسي و نقش زنفنگي در مردان رگرسیون مبفدل   .  نهفیج و ضریب 4جدول 

ضرایب   ضرایب اسهفندارد نشده        مدل  

 اسهفندارد 

T  معنفداری 

B  بهف  خطفی معیفر 

1

1 

 712/0 -37/0  088/0 -033/0      ث ب

 048/0 -991/1 -164/0 082/0 -163/0 زن ن     نقش  z  نمر 

2

2 

 734/0 -340/0  087/0 -030/0     ث ب 

 158/0 -419/1 -119/0 083/0 -118/0 زن ن     نقش  z  نمر 

 034/0 139/2 179/0 086/0 -184/0 ای اب دله   zنمر   

3

3 

 850/0 -189/0  090/0 -017/0     ث ب 

 136/0 -499/1 -127/0 085/0 -127/0 نقش زن ن     zنمر   

 030/0 196/2 186/0 087/0 191/0 ایاب دله  z نمر 

 521/0 643/0 054/0 084/0 054/0 تع ا    نمر 

 

ه ی هنسیی  ییری در رابطه هنس  بر نقشهودا برای .ننش اثر هت که در هدوز اک هد  ا یونه  هم ب

ح ل  این  ریر.یوب . س ه اراتب  نقش زن ن   وارد اع دله هد  ا.  در    ثب ت  ازدواجا در ی م اوّز و ب 

تنت ی   تواند بها یعن  نقش زن ن   ا (P<0/05, B=-0.163)ا.   یاد  اعن دار  د. ضریب ریر.یوب به 

1
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ب پیش برای  ان .ب   کنند   ایییربین   دوّم  ی م  در  ب هد.  ارداب  در  ازدواج  ایییر   اسیق   ثب ت   و 

ح ل  ضریب ریر.یوب این  اند که در  ای( وارد اع دله هد ییری اب دلهنقش زن ن   و هت کنند   دی تع

ثب ت  ازدواج تواند ب ای در رابطه هنس  ا ییری اب دلها یعن  هت (P<0/05, B=0.184)اعن دار ا.   

ح ل  این  کنند  واردهد  ا.  که در   و تعدی اسیق   بین  کند. در ی م .وّما تع ا  ایییر  را در ارداب پیش

ای در رابطه هنس  ییری اب دلهدی ر هت  عب رچا به(P<0/05, B=0.054) ضریب ریر.یوب اعن دارا. 

ییری کنند  دارد. در هن  م ب لا بودب هت ثب ت  ازدواج در ارداب نقش تعدی در رابطه بین نقش زن ن   و ب 

ک هاب دله ی   ا نایش  ب   ب ایا  از  یکس ن   ایناب  زن ن    نقش  ازدواج اک هد  ا ش  و ی   ثب ت   اا   هودم 

 هود.ثب ت  ازدواج ا ای در ارداب پ یین ب هد ا نایش نقش زن ن   اوهب ک هش ب ییری اب دلههت  

 :اندواردهد  Bزیر.یوب و .وم هدوز ب لا  از  سم  نمودار ریر.یوبتر.یم  اوردنی ز هت نق م 

 

 
 

ر رابط   ای دگیری مبفدل بر اسفس رگرسیون سلسل  مراتبي جهت  ازدواج  ثبفتي بي میزان بیني  پیش  3ر  نمودا

 جنسي و نقش زنفنگي در مردان

 

ایا ب  ا نایش ی  ک هش  ییری اب دلههودا در هن  م ب لا بودب هت اک هد  ا   3  نمودار   درکه  یونه  هم ب

ای در ارداب  اب دله  ییریاا  و ی  هت   هودم ثب ت  ازدواج اک هد  ا نقش زن ن   ایناب یکس ن  از ب 

 هودثب ت  ازدواج ا ن   اوهب ک هش ب پ یین ب هد ا نایش نقش زن 
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 ای در رابط  جنسي و نقش مردانگي در مردان گیری مبفدل  رگرسیون جهت  .  نهفیج و ضریب 5جدول 

 اعن داری  t رایب ا.ی ندارد ض ضرایب ا.ی ندارد نکد         ادز  

B  بی  خط ی اعی ر 

1

1 

 754/0 314/0  091/0 029/0     ث ب 

 427/0 -796/0 066/0 095/0 -076/0 اردان     نقش  z  نمر 

2

2 

 941/0 074/0  090/0 007/0     ث ب 

 752/0 -317/0 -026/0 095/0 -030/0 اردان     نقش  z  نمر 

 016/0 446/2 204/0 086/0 209/0 ای اب دله   zنمر   

3

3 

 850/0 190/0  092/0 017/0     ث ب 

 737/0 -336/0 -028/0 095/0 -032/0 نقش اردان     zنمر   

 023/0 299/2 194/0 087/0 200/0 ای اب دله  zنمر   

 486/0 699/0 058/0 082/0 057/0 تع ا    نمر 

 

ه ی هنسیی  بر نقشییری در رابطه هنس   هودا برای .ننش اثر هت که در هدوز اک هد  ا یونه  هم ب

ح ل  این  وارد اع دله هد  ا.  در  اسیق   ثب ت  ازدواجا در ی م اوّز ریر.یوب . س ه اراتب  ایییر  و ب 

به  ریر.یوب  اعن دار  د. ضریب  نم (P>0/05, B=-0.076)نیس   یاد   اردان    نقش  یعن   تواند ا 

و ایییر  اسیق  در ارداب ب هد. در ی م دوّم ایییرثب ت  ازدواج بین  کنند  ان .ب  برای ب تنت ی  پیشبه

ح ل  ضریب ریر.یوب  این اند که در ای( وارد اع دله هد ییری اب دلهنقش اردان   و هت کنند   تعدی 

ثب ت  ازدواج تواند ب ای در رابطه هنس  ا ییری اب دلها یعن  هت (P<0/05, B=0.209)اعن دار ا.   

ح ل  این  کنند  واردهد  ا.  که در  و تعدی اسیق   بین  کند. در ی م .وّما تع ا  ایییر  یشرا در ارداب پ 

ای در رابطه هنس  ییری اب دلهدی ر هت  عب رچا به(P<0/05, B=0.057) ضریب ریر.یوب اعن دارا. 

ییری هن  م ب لا بودب هت کنند  دارد. در  ثب ت  ازدواج در ارداب نقش تعدی در رابطه بین نقش اردان   ب 

ب اب دله ایناب  اردان    نقش  ک هش  ی   ا نایش  ب   هت ایا  و ی   اا   ا.   یکس ب  ازدواج  ییری ثب ت  

   هود.ثب ت  ازدواج ا ای در ارداب پ یین ب هد ا نایش نقش اردان   اوهب ک هش ب اب دله

 :اندواردهد  Bزیر.یوب و .وم هدوز ب لا  از  سم  نمودار ریر.یوبتر.یم  وردنی ز هت انق م 
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ای در رابط   گیری مبفدل  بر اسفس رگرسیون سلسل  مراتبي جهت  ازدواج ثبفتي بي میزان بیني  پیش . 4 نمودار 

 در مردان جنسي و نقش مردانگي 

 

ا نایش ی  ک هش    ب   ایاییری اب دلها در هن  م ب لا بودب هت هوداک هد  ا     نمودار   درکه  یونه  هم ب

ب  ایناب  اردان    ا. نقش  یکس ب  ازدواج  و ی  هت   ثب ت   پ ییناب دله  ییریاا   ارداب  در  ب هد    ای 

 هودثب ت  ازدواج ا اوهب ک هش ب   ا نایش نقش اردان  

 

 گیری توقع در رابط  جنسي و نقش زنفنگي در مردان رگرسیون جهت  .  نهفیج و ضریب 6جدول 

 اعن داری  t ضرایب ا.ی ندارد  ضرایب ا.ی ندارد نکد         ادز  

B  بی  خط ی اعی ر 

 712/0 -37/0  088/0 -033/0     ث ب  1

 048/0 -991/1 -164/0 082/0 -163/0 زن ن     نقش  z  نمر 

 888/0 -141/0  087/0 -012/0     ث ب  2

 038/0 -095/2 -169/0 080/0 -168/0 زن ن     نقش  z  نمر 

 012/0 544/2 205/0 080/0 203/0 تو ع   z  نمر 

 886/0 -143/0  087/0 -013/0     ث ب  3

 044/0 -031/2 -178/0 087/0 -177/0 نقش زن ن     zنمر   

 014/0 500/2 212/0 084/0 210/0 تو ع   zنمر   

 789/0 -269/0 -024/0 082/0 -022/0 تع ا    نمر 

 ثب ت  ازدواج وابسیه: ب  ایییر  
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ه ی هنسیی  ییری در رابطه هنس  بر نقشهودا برای .ننش اثر هت اک هد  ا   که در هدوزیونه  هم ب

ح ل  این  ثب ت  ازدواجا در ی م اوّز ریر.یوب . س ه اراتب  نقش زن ن   وارد اع دله هد  ا.  در  و ب 

نت ی   تتواند بها یعن  نقش زن ن   ا (P<0/05, B=-0.163)ا.   یاد  اعن دار  د. ضریب ریر.یوب به 

ب پیش برای  ان .ب   کنند   ایییربین   دوّم  ی م  در  ب هد.  ارداب  در  ازدواج  ایییر   اسیق   ثب ت   و 

ح ل  ضریب ریر.یوب اعن دار این  اند که در  ییری تو ع( وارد اع دله هد نقش زن ن   و هت کنند   تعدی 

ثب ت  ازدواج را در ارداب تواند ب ا ییری تو ع در رابطه هنس   ا یعن  هت (P<0/05, B=0.203)ا.   

ح ل  ضریب این  کنند  واردهد  ا.  که در  و تعدی اسیق   بین  کند. در ی م .وّما تع ا  ایییر  پیش

ییری تو ع در رابطه هنس  در رابطه  دی ر هت عب رچا به(P<0/05, B=-0.022) ریر.یوب اعن دارا. 

ییری کنند  دارد. در هن  م ب لا و پ یین بودب هت در ارداب نقش تعدی   ثب ت  ازدواجبین نقش زن ن   و ب 

 هود.  ثب ت  ازدواج در ارداب ا تو ع ا نایش نقش زن ن   اوهب ک هش ب 

 :اندواردهد  Bزیر.یوب و .وم هدوز ب لا  از  سم  نمودار ریر.یوبتر.یم  اوردنی ز هت نق م 

 

 
گیری توقع در رابط   بر اسفس رگرسیون سلسل  مراتبي جهت  ازدواج ثبفتي بي میزان بیني  پیش . 5 نمودار 

 جنسي و نقش زنفنگي در مردان

 

پ یین بودب هت اک هد  ا   5  نمودار  درکه  یونه  هم ب و  ب لا  ا نایش نقش  هودا در هن  م  تو ع  ییری 

 هودثب ت  ازدواج در ارداب ا زن ن   اوهب ک هش ب 
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 در رابط  جنسي و نقش مردانگي در مردان  گیری توقعرگرسیون جهت  نهفیج و ضریب   . 7جدول 

 اعن داری  T ضرایب ا.ی ندارد  ضرایب ا.ی ندارد نکد         ادز  

B بی   ر خط ی اعی 

1

1 

 754/0 314/0  091/0 029/0     ث ب 

 427/0 0796/0 -066/0 095/0 -076/0 اردان     نقش  z  نمر 

2

2 

 592/0 537/0  090/0 048/0     ث ب 

 450/0 -758/0 -062/0 093/0 -071/0 اردان     نقش  z  نمر 

 016/0 44/2 200/0 081/0 197/0 تو ع   zنمر   

3

3 

 580/0 555/0  090/0 050/0     ث ب 

 421/0 -807/0 -066/0 094/0 076/0 نقش اردان     zنمر   

 015/0 451/2 236/0 095/0 233/0 تو ع  z نمر 

 475/0 -716/0 -069/0 094/0 -068/0 تع ا    نمر 

 ثب ت  ازدواجوابسیه: ب ایییر  

 

ی  ه ی هنسیییری در رابطه هنس  بر نقشهودا برای .ننش اثر هت که در هدوز اک هد  ا یونه  هم ب

ح ل  این  ثب ت  ازدواجا در ی م اوّز ریر.یوب . س ه اراتب  نقش اردان   وارد اع دله هد  ا.  در  و ب 

به  ریر.یوب  اعن دار  د. ضریب  نم (P>0/05, B=-0.076)نیس   یاد   اردان    نقش  یعن   تواند ا 

و ایییر  اسیق  در ی م دوّم ایییرثب ت  ازدواج در ارداب ب هد. بین  کنند  ان .ب  برای ب تنت ی  پیشبه

اردان   و هت کنند   تعدی  اع دله هد نقش  وارد  تو ع(  ریر.یوب  این  اند که در  ییری  ح ل  ضریب 

ثب ت  ازدواج تواند ب ییری تو ع در رابطه هنس  ا ا یعن  هت (P<0/05, B=-0.197)اعن دار ا.   

ح ل  این  کنند  واردهد  ا.  که در  و تعدی اسیق   ا تع ا  ایییر  بین  کند. در ی م .وّمرا در ارداب پیش

ییری تو ع در رابطه هنس  دی ر هت عب رچا به(P<0/05, B=-0.068) ضریب ریر.یوب اعن دارا.  

و ب  اردان    نقش  بین  رابطه  تعدی در  نقش  ارداب  ازدواج در  بودب ثب ت   پ یین  دارد. در هن  م  کنند  

ب ییری  هت   ایناب  اردان    نقش  ک هش  ی   ا نایش  ب   و ی   اک رکی   اا   ا.   یکس ب  ازدواج  ثب ت  

 هود.  ثب ت  ازدواج ا ییری تو ع در ارداب ب لا ب هد ا نایش نقش اردان   اوهب ک هش ب هت  

 :اندواردهد  Bزیر.یوب و .وم هدوز ب لا  از  سم  نمودار ریر.یوبتر.یم  اوردنی ز هت نق م 
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در رابط    گیری توقعس رگرسیون سلسل  مراتبي جهت بر اسف  ازدواج ثبفتي بي میزان بیني  پیش  .6 نمودار 

 جنسي و نقش مردانگي در مردان 

 

  ییری اک رکی  ب  ا نایش ی  ک هشهودا در هن  م پ یین بودب هت اک هد  ا   6  نمودار   درکه  یونه  هم ب

ا نایش  ب لا ب   تو ع در ارداب  ییریثب ت  ازدواج یکس ب ا.  اا  و ی  هت نقش اردان   ایناب ب   هد 

 .هودثب ت  ازدواج ا نقش اردان   اوهب ک هش ب 

 

 بحث و نهیج  گیری 
در رابطه ب  نقش ییری اک رکی  در رابطه هنس   کنندی  هت  نی ی  پژوهش ح ضر در خصو  نقش تعدی  

ب   ب   دارد. هن  ا  زن ن    بین ایییره ی  وق وهود  رابطه  این  داد که  نک ب  ازدواج در ارداب  نقش ثب ت   که 

بودب هت  ب لا  ب هدا  کم  ارداب  در  نک بزن ن    ارداب  در  ب  ییری اک رکی   به ثب ت  کم دهند   نسب   تری 

ییری ی بدا هت   ن  که نقش زن ن   در ارداب ا نایش ا تر در ین ب ا. م اا  زاییری اک رکی  پ یینهت  

هت  که ه ی این پژوهش ازایندهند. ی  یه ثب ت  ازدواج را نک ب ا  ب یکس ن  از    اک رکی  ب لا و پ یین ایناب

پژوهش  ب   دارد  رابطه  ین ب  زن هوی   ب  رض ی   زن ن   در ارداب    لکنر ا  (1393اع رف و همک راب  ه ی  نقش 

 .و ن هم  (1990   ه ین و ا.ن هم .و ا.  و ب  پژوهش    (2006رت ارو و ز را  و    (1995یا تو و بوث  ا  (2002 

ییری اک رکی  در ارداب پ یین و  تواب بی ب نمود که زا ن  که هت ی این پژوهش ا ه ی  یها. . ب  توهه به 

ییری اک رکی  در در ارداب ب لا و نقش تر از زا ن  که هت ثب ت  بیش پ یین ا. ا ب  ه  نین  در یب  نقش زن ن  

  در رابطه هنس  در ییری اک رکیکنندی  هت  یر نقش تعدی  ه  پ یین ا. . این اوضوع بی ب زن ن   در یب 

در روابز  ییری اک رکی ثب ت  ازدواج ا. . ب  توهه به تعریش ا رادی که هت  ه ی هنسیی  و ب  رابطه ب  نقش 

همسر خود در رابطه هنس  احس ا اسلولی  داهیه و تم ی   هنس  دارندا نسب  به رض ی  هنس  و ه دک ا   
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ا بریورد  . زند و این ا راد انیظ ر دارند که همسره ب نین  ه  و نی زه ی هنس  همسر خود ردارند که خوا.یه 

    در دوراب اع صرا ارداب دروا ع به روابز هنسه  پ .ل و ب هد.  ه  و نی زه ی هنس  یبنسب  به حس .ی  

ارداب در ح ز     نس   ع   دیه و    هوندا   سینندییری اک رکی   هت   ای به یساب دلهییری  خود از یس هت 

این    (.1990ا ه ین و ا.ن دن ب هاک رکی     کردیبه یس رو   روابز هنسای در  اب دله   انحصرا    یکردییبار از رو

ثب ت  بیکیری را نسب  به  ییری اک رکی  پ یین ب  که نقش زن ن   پ یین ا. ا در هت  هن  ا    اوضوع که

  ورزیااترکه ه ا   هود که ک هش نقش زن ن  یین ا  یونه تبکنیما اینییری اک رکی  ب لا اک هد  ا هت  

ثب ت  ازدواج را تری به نی زه ی همسر داد  ب  اهمی  کم   بودب در اردان  که  ع طف و    تف هم  اریبر ردر    .ع 

ییری اک رکی  پ یین در رابطه هنس ا  نقش زن ن   در هت   چنین در این اورد که زا ن  کههم  دهد.ا نایش ا 

یونه تبیین کرد این  توابکنیم ا ییری اک رکی  ب لا اک هد  ا ثب ت  ازدواج یکس ن  را ب  هت    ب لا ا.  ب

و همننین هریس هنس    را ب  از خ نه و خ نواد هود ا راد اه ی نقش زن ن   که ب عا ا که ب  توهه به ویژی 

 احمدی ا نایش صمیمی  داهیه ب هند    و یرایش بیکیری به    رار دهند   یه  در اولونقش   ریرا نسب  به .   خود

ب عا    ی بدتری دارند ا نایش ا ییری اک رکی  کمه  در اردان  که هت  و ی  این ویژی   (ا2014و همک رابا  

 ی بد.  ه  ک هش در یب ثب ت  ازدواجی  یه و ب  هود که رض ی  زن هوی  ا نایشا 

ییری اک رکی  در رابطه هنس  در رابطه ب  نقش کنندی  هت  نقش تعدی    نی ی  پژوهش ح ضر در خصو 

ثب ت  ازدواج در ارداب نک ب داد که این رابطه بین ایییره ی  وق وهود دارد. در وا ع و ی  نقش اردان   ب  ب  

ب لاتر از    ثب ت  ازدواجییری اک رکی  در رابطه هنس  ایر پ یین ب هد ب  اردان   در ارداب پ یین ا.  هت 

چنین این اورد در زا ن  که نقش هنسیی   و هم   ییری اک رکی  در رابطه هنس  ب لا. مزا ن  ا.  که هت  

که نک ب   (1395عب .  اص  و همک راب  اردان   در ارداب ب لا هس  هم به همین صورچ ا. . بن  بر پژوهش  

 ( 1385ای  خمسه این پژوهش ب  پژوهش   ثب ت  ازدواج دارداداری ب  ب  دادند رض ی  هنس  رابطه اثب  و اعن  

ه ی هنسیی  ب  رض ی  از رابطه هنس  در ارداب همبسی   ندارد هم .و ا. . این پژوهش  نقش   که نک ب داد

و    (1395   کیت ب و ص بر ی  هه ی هنسیی  اردان   ب  رض ی  زن هوی  رابطه ندارد ب  ی  یه از این نظر که نقش

اا ن  الله و اوریس ا  (2002  لکنر  ا  (1393ا اع رف و همک راب  (1395ا  م به نق  از کیت ب و ص بر 2006چ لاب ئو  

ه ی  تواب بی ب نمود که ب  توهه به ویژی .و ا. . برای تبیین این اورد ا ن هم  (1990ه ین و ا.ن     ا(2010 

که اردان   در  ا. ا   رغ از این  یهبرر  هس رچ و  اخویش  بهاتک     زا.یقلاانقش هنسیی  اردان   که ه ا   

  اندی علا هکه در یب ع   بر راری رابطه    رکی  در رابطه هنس ییری اک زی د ب هدا ا نایش هت   ی ارداب کم  

تری به هدای  کردب رابطه هنس  ( ب عا تم ی  بیش 1389 حیدری و همک رابا  . ا  همسر  ض ی و ر     ر  هدب

ثب ت  ازدواج ک هش ی  یه و ب  ه  ا نایشرض ی  از رابطه در یببه .م  رض ی  همسر در ارداب هد  و درنیینه  

 بد. ی ا 

ای در رابطه هنس  در رابطه ب  نقش ییری اب دلهکنندی  هت  نی ی  پژوهش ح ضر در خصو  نقش تعدی  

ثب ت  ازدواج در ارداب نک ب داد که این رابطه بین ایییره ی  وق وهود دارد. طبق نی ی  و ی  نقش زن ن   ب  ب  

و   هودمثب ت  ازدواج ا ب عا ا نایش ب   در ارداب   ای ب لاییری اب دله کم ی  زی د ا. ا هت  زن ن   در ارداب  

ثب ت  ازدواج را  ترین ایناب ب ای نین پ یین ا.  ا  کماب دله   ییریهمننین و ی  نقش زن ن   ب لا.  و هت 

ثب ت  ازدواج رابطه هت  که نقش زن ن   در ارداب ب  ب ه ی این پژوهش ازاینکنیم. ی  یه در ارداب اک هد  ا 

هم    (2006 رت ارو و ز را  ا  (2002  لکنر   (ا1393اع رف و همک راب  ا  (1995یا تو و بوث  ه ی  ب  پژوهش   دارد

 ه رویس ه ی  ازدواج رابطه دارد نین ب  پژوهش   ثب ت ای در ارداب ب  ب  ییری اب دله هت  که هت  و ازاین  .و ا. م
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ای در رابطه هنس  که ییری اب دله ه ی هت هم .و ا. . ب  توهه به ویژی    (1990ه ین و ا.ن   ا  (2019 

  هنس    تثاینو    ض ی ر  ق ب ادر    خ ص   اسلولی   احس ابر ا. ا    هنس   بزروا  رداودر  ا راد     یدی ددر یب  

  اث  بهاق ب ه   رنیظ ا  ی   برای خوده ب .ود داهیه ب هد و  که  هوندا    رابطه هنس وارد     دا نز  همسر نیس ا ب که

ه ی  ی بد و ویژی  که این دیدی   در ارداب ک هش ا  هن  ا    (1389حیدری و همک رابا   ب هدند  هیهدا   ینددر ی

 ثب ت  ازدواج ب   ی بدا نایش ا   ی هنسیی  زن ن   که ه ا  ر ی ره ی احس . ا رابطه احور و بی ن ر ا. ه نقش 

 ه  ک هش ای بد در یب

ای در رابطه هنس  در رابطه ب  نقش ییری اب دلهکنندی  هت  نی ی  پژوهش ح ضر در خصو  نقش تعدی  

ین رابطه بین ایییره ی  وق وهود دارد. طبق نی ی  و ی  ثب ت  ازدواج در ارداب نک ب داد که ااردان   ب  ب  

ای  ییری اب دله ای در رابطه هنس  ب لاتر نسب  به هت  ییری اب دلههت    نقش اردان   در ارداب کم ا. 

و ی  نقش اردان   در ارداب زی د ا.  نین به همین صورچ  دهد و  تری را نک ب ا  ثب ت  ازدواج بیش ترا ب  پ یین 

ثب ت  ازدواج رابطه اعن داری نداه  ب ید توهه داه  که در این پژوهش ابیدا نقش اردان   در ارداب ب  ب  م  ا. 

که نک ب دادند رض ی  هنس  رابطه اثب  و اعن داری ب    (1395   عب .  اص  و همک رابپس بن  بر پژوهش  

ه ی هنسیی  ب  رض ی  از  که نک ب داد که نقش  ( 1385   ایخمسه این پژوهش ب  پژوهش    ثب ت  ازدواج دارداب  

که   (2002  لکنر  رابطه هنس  در ارداب همبسی   ندارد هم .و ا. . از .وی دی ر این پژوهش ب  پژوهش  

ییری در رابطها رض ی  زن هوی  را پ یین میمکند که نقش اردان   در ارداب ب  تثکید بر عدال  و تصبی ب ا  

ه ی هنسیی  .نی  که نک ب دادند که اصرار بر پبیر ین نقش  (2010اا ن  الله و اوریس  یورد و پژوهش  ا 

ن هم ب عا ک هش رض ی  زن هوی  ا   از این نظر که.و ا. . و همهودا  ب  نقش  چنین   ه ی هنسیی  اردانه 

ی  یهب   ب   ندارد  رابطه  ازدواج  ص برا  2006چ لاب ئو  ه ی  ثب ت   و  کیت ب  از  نق   به  و  (1395م  ص بر ا  و      کیت ب 

ه ی هنسیی   ه نقش ه  رابط.و ا. . لازم به ذکر ا.  در این پژوهشن هم   (1393اع رف و همک راب  و    (1395 

ای در  ییری اب دله هت    ب  رض ی  زن هوی  .ننید  هد  ا. . از .وی دی ر این پژوهش از این نظر که بین

برای   (1990ه ین و ا.ن     رابطه هنس  و رض ی  زن هوی  رابطه انف  وهود دارد ب  پژوهش هم .و ا. . 

 ترین ایناب در رابطه هنس  کم   ای پ یینییری اب دله ودب نقش اردان   در هت  تبیین این ح ل  که ب  زی د ب

به اینهود ا ثب ت  اک هد  ا  ب   ب  توهه  بی ب نمود که  ه ی هنسیی  اردانه ه ا  ر ی ره ی  که نقش تواب 

ای در  دله ییری اب هت    ه یو از .وی دی ر ب  در نظر یفین ویژی   یهبرر  اهس رچ   اخویش   بهاتک     زا.یقلاا

  اق ب  در    خ ص   اسلولی   احس ابر ا. ا    هدن  هنس   بزروا  رداودر  ا راد     یدی درابطه هنس  که در یب  

 همسر  هنس   تم یلاچ  . خین  یورد بر  ای بر   دهم هن   هدب  ی دا  نهو  ا.     همسر  هنس   تثاین و    ض ی ر

در   اث به اق ب ه  رنیظ ا  ی و  اهیه ب هد  برای خوده ب .ود د  که  هوندا   هنس   بزوارد روا   دا نز  خوددارندا ب که

یونه تبیین کرد که ا رادی که نقش اردان   ب لا تواب اینا   (1389حیدری و همک رابا   ب هدند  هیهدا   یندی

 ا کمای پ یین دارند ب  اتک  به خویش و هس رچ در بی ب نی زه یک ب و ن رش اع ا ه یونه  ییری اب دله در هت 

 . تری دارندثب ت  ازدواج کمی  یه و ب  ه  ک هش ایناب ن رض یی  از رابطه هنس  یب

نم ی ب کنند  ح لی    یریا بروز دریی دارندای ب لاتر اب دله ییری  هت   که  ا رادی  ی ر.د برابه نظر ا چنین  و هم

که ب عا    خیلا  تا ری.  ا نند . ا امکن اای ب لاتر در ا راداب دله ییری روابطک ب ب هد. هت   ک   یاز وضع

   ای انفلحظه  هود و ه ید ب عا هود که  ردیر ین احس . چ    د یبه ن داننر  هود  اککلاچ روابز ا   ن دیا

نی ی  پژوهش ح ضر در خصو  نقش   (. 2019 ه رویسا  دهد  میک  رابطه تعمرا بهو تع رض در رابطه  بودب  

ثب ت  ازدواج در ارداب نک ب داد  ییری تو ع در رابطه هنس  در رابطه ب  نقش زن ن   ب  ب  کنندی  هت  عدی  ت
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ییری که این رابطه بین ایییره ی  وق وهود دارد. طبق نی ی  و ی  نقش زن ن   در ارداب کم ا.  در هت 

هود.  ییری تو ع پ یین اک هد  ا هت    تری نسب  بهثب ت  ازدواج بیش تو ع ب لا در رابطه هنس  ایناب ب 

ی  یه  ا. .  صورچ  همین  به  هم  ارداب  در  زن ن    نقش  بودب  زی د  زا ب  در  نین  همننین  پژوهش  این  ه ی 

 ا (1995یا تو و بوث  ه ی  ثب ت  ازدواج رابطه دارد ب  پژوهش هت  که نقش زن ن   در ارداب ب  رض ی  ب  ب  ازاین

ه  هم .و ا. .لازم به ذکر ا.  این پژوهش  (2006  رت ارو و ز راا (2002  لکنر   ا (1393اع رف و همک راب  

نقش  رابطه  برر.   پرداخیه به  زن هوی   ب  رض ی   البیه در اورد هت  ه ی هنسیی   تواند.  یس   ع  قز  ییری 

ییری تو ع در رابطه ( ا.  که در این پژوهش هت 1389  هد  که اربوم به حیدری و همک رابپژوهش انن م 

ییری تو ع در رابطه هنس  به تو ع چ و انیظ رات  که  رد در رابطه هنس  ب  رض ی  زن هوی  ارتبز ا.  هت 

ییری در رابطه زن هوی  یر   که ب لا بودب این هت   تواب نیینههود. لبا ا  هنس  از همسر خود دارد یفیه ا  

که ب  ب لا ر ین ایناب نقش هنسیی  زن ن   و پ یین هود. البیه نظر به این ثب ت  ازدواج ا  ب عا ب لا ر ین ب  

یونه تبیین کرد که تواب اینهودا ا تر ا ثب ت  ازدواج کمییری تو ع در رابطه هنس  در ارداب ب بودب هت 

ه ی هنسیی  زن ن   به دلی  تم ی  به  ییری تو ع پ یین در رابطه هنس  و ب  ا نایش ویژی رداب دارای هت ا

ثب ت   ه  وهود دارد ب  ه ی هنسیی  زن نه در یبکه در اثر ک یکه  (2014احمدی و همک رابا   ا نایش صمیمی 

ییری ین برای تبیین این اوضوع که ب  ک هش نقش زن ن   در هت چنکنند و همتری را تنربه ا ازدواج کم

تواب بی ب نمود که ک هش ویژی  .ع  در کنیم ا ثب ت  در ارداب را اک هد  ا ترین ایناب ب تو ع ب لا بیش 

بر راری تف هم و اترورزی در اردان  که تو ع چ و انیظ راچ ب لای  در رابطه هنس  دارند ب عا ک هش رض ی   

 هود. ثب ت  ا  زن هوی  و ا نایش ب 

ییری تو ع در رابطه هنس  در رابطه ب  نقش  کنندی  هت نی ی  پژوهش ح ضر در خصو  نقش تعدی 

داد که این رابطه بین ایییره ی  وق وهود دارد. طبق نی ی   ثب ت  ازدواج در ارداب نک ب  اردان   ب  ب 

ییری تو ع ییری تو ع ب لا در رابطه هنس  نسب  به هت  و ی  نقش اردان   در ارداب پ یین ا.  هت  

دهد و و ی  نقش اردان   در ارداب ب لا ا.  هم به همین تری را نک ب ا ثب ت  ازدواج بیشپ یینا ب 

ثب ت  ازدواج رابطه اعن داری نداهیند ه ی هنسیی  اردان   در ارداب ب  ب صورچ ا.  در این پژوهش نقش

چنین  و هم  هم .و ا. م  ( 2010اا ن  الله و اوریس  و همننین پژوهش    (2002  لکنر  که ب  پژوهش  

که نک ب دادند رض ی  هنس  رابطه اثب  و اعن داری ب     (1395     عب .  اص  و همک رابطبق پژوهش  

ه ی هنسیی  ب  رض ی   که نک ب داد که نقش  (1385ای  خمسهین پژوهش ب  پژوهش  ا  ثب ت  ازدواج دارداب 

  ا(1395ا  م به نق  از کیت ب و ص بر2006چ لاب ئو   ه ی  از رابطه هنس  همبسی   ندارد هم .و ا.  و ب  ی  یه

.و ا. . برای تبیین این ح ل  که در نقش  ن هم  ( 1393اع رف و همک راب  و    ( 1395   کیت ب و ص برو  

تواب کنیم.ا ثب ت  را در ارداب اک هد  ا ترین ب بیش  ییری تو ع ب لا در رابطه هنس اردان   کم و هت 

  ع   د  اخویش  بهاتک     زا.یقلاا  ه ییژی ه ا  و  ه ی هنسیی  اردانهکه نقشبی ب نمود که ب  توهه به این

ه  در اردان  که تو ع چ ب لای  از همسر خود  ا. ا ک هش این ویژی   یهبرر  اهس رچ  دا خو  ی ه ورب از  

ثب ت   تبع یب ب دارند ب عا بی ب نکردب این انیظ راچ در رابطه هد  و ایناب ن رض یی  از رابطه هنس  و به

  یره ایی  بین  ول اع   و  ع    رابطه  و  ا.   همبسی    پژوهشیس    ح ضر  پژوهش   دهد.ازدواج را ا نایش ا 

  کنندی تعدی تعیین نقش    ازیاد   د. به  ه یداد   ا. ا  بر  ه  داد   تبیین  و   توصیش  به   قزو    .نندنم   را

پرداخیه و به این اقوله که   ثب ت  ازدواجهنسیی  ب  ب    ه یی نقشرابطه در روابز هنس ا درییری  هت  
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به رابطه پوی ی بین این دو و    ی    ب لعکس و  ی    ییری در رابطه هنس  هد هت   ب عانقش هنسیی   یی   

  تواب نم   لبا   اا.   د.یرا  در  پژوهش   این  در  ییرینمونه  روش  ثب ت  ازدواج نپرداخیه ا. .ارتب م یب ب  ب 

پوی ی همننین    . داد  تعمیم  اوردبرر.   ه اعه  ا راد  تم ا  به   طعی   ب   را  ه  ی  یه رابطه  به  پژوهش  این 

 کهنظر به این  ییری هنس  نپرداخیه ا. .ه  به نقش هنسیی  و هت ر ن رش یبهمسراب و نقش تع ا  ب

ییری در رابطه هنس  در رابطه  ت کنند  هتعیین نقش تعدی »در    «نقش تع ا  همسراب»این پژوهش به  

ه ی  در پژوهش  تران .ب  برر.   انظورهود بهپیکنت د ا   انپرداخیه  «ثب ت  ازدواجه ی هنسیی  ب  ب نقش

ییری اک رکی  اردان  که هت در این پژوهش اکلص هد که    بعدی نقش تع ا  زوهین نین برر.  یردد. 

ثب ت  ازدواج ه ی هنسیی  تیییری در ایناب ب ب  ا نایش نقش  اندداهیه ای ب لا در رابطه هنس   و اب دله

ه ی هنسیی  اندا ا نایش نقشییری تو ع ب لا در رابطه هنس  بود هت   اند ول  در اردان  که داراینداهیه 

ب     ی بعدی ع   این تف وچ برر.  هود.ه پژوهشهود در   اثب ت  هد  ا. . پیکنت د  ب عا ک هش ب 

در اواردی که رابطه   یبارند ییری در رابطه هنس  تثثیر ا ه ی هنسیی  به روی هت که نقشن توهه به ای

عنواب  ییری در رابطه هنس  را به تواب هت  ثب ت  ازدواج اعن دار هد  ا. ا ا ه ی هنسیی  ب  ب بین نقش

رابطه نقشنقش ای نن  ب  ب یری در  برر.  کرد.ه ی هنسیی   ازدواج  پژوهش    نینچهم  ثب ت   این  در 

پ یین در رابطه هنس   ییری تو ع و اب دلهزن ن  که هت اکلص هد   ه ی  ا نایش نقش  اند ب داهیه ای 

در رابطه هنس  ب لا  ییری اک رکی   زن ن  که هت ند ول   ثب ت  ازدواج نداهیهنسیی  تیییری در ایناب ب 

ب  نقش  داهیند  هنسیی   ا نایش  در  ثب ت   ب ه ی  پیکنت د  ک هش  ه بیازدواج  ا. .  در  ای  یه  هود 

 ه  نین برر.  هوند. ی بعدی ع   این تف وچه پژوهش

 

 موازین اخلاقي  

در این پژوهش اوازین اخلا   ه ا  اخب رض ی  یی ه نها تممین حریم خصوص  و رازداری رع ی  هد. ب  

کنندی ب در اورد ه ا هرک  ه ا ضمن تثکید بر تکمی  تم ا  .ؤاز ن اه توهه به هرایز و زا ب تکمی  پر.ش 

 خروج از پژوهش الی ر بودند. 

 

  سپفسگزاری 

ب  دلسوزی و کم ز صبر و حوص ها ب عا به نیینه ر.یدب این   هرک  کنند  در پژوهش کهاز تم ا  ا رادی  

 ک ر پژوهک  هدندا کم ز تککر و  دردان  رادارم.
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 هفی جنسیهي نقشپرسشنفم   
اغ ب   همیکه

 او  چ

به   کم ایو.ز زی د 

 ندرچ 

 اوارد هرین

 ایک   به خود  -1 1 2 3 4 5 6 7

 اطیع -2 1 2 3 4 5 6 7

 ی ری دهند  -3 1 2 3 4 5 6 7

 د  ع کردب از ب وره ی خود  -4 1 2 3 4 5 6 7

 بک ش  -5 1 2 3 4 5 6 7

 دادا   -6 1 2 3 4 5 6 7

 اسیق   -7 1 2 3 4 5 6 7

 خن لی  -8 1 2 3 4 5 6 7

 ب  وهداب -9 1 2 3 4 5 6 7

 ورزهک ر -10 1 2 3 4 5 6 7

 ب  ع طفه -11 1 2 3 4 5 6 7

 نم یک  -12 1 2 3 4 5 6 7

 ب  هرأچ -13 1 2 3 4 5 6 7

 ایم ق  -14 1 2 3 4 5 6 7
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 پیش بین 
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 پرسشنفم   بي ثبفتي ازدواج 
 خیر     ب ه       .والاچ                                     

. ی   زب و هوهر  کر ا  کنند که در صورچ هدای  از همسر خود از زندی  لبچ خواهند برد. هم  چند 1

و  چا ی ه  و ی  هرین و   یس ب ر چنین احس .  ا  کنید؟ لطف  هوا. خود را ب  خی   او  چا اغ ب ا

 اکلص کنید

0 1 

. حی  اهل ص  که ب  همسر خود خو. کن ر ا  ییند ا ی   به این  کر ا  ا یند که یی  ازدواج اب ه  2

او ق ا. ؟ یی  هم  در .ه . ز یبهیه این  کر به ذهن ت ب یاد  که امکن ا.  ازدواج هم  دچ ر بحراب 

 هود؟

0 1 

 1 0 یی  همسر هم  هرین  کر کرد  ا.  که ازدواج هم  دچ ر بحراب ا. ؟ . ت  ینن  که هم  ا  دانیدا3
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.یی  در .ه . ز یبهیها ب  اعم ی خ نواد  ا دو.ی با ی  اک ور درب ر  اککلاچ ازدواج خود صحب  کرد   4

 اید؟ 

0 1 

هم  ی   . ت  ینن  که هم  ا  دانیدا یی  همسر هم  ب  خویک وندابا دو.ی ب  ی  اک ور درب ر  اککلاچ 5

 خودش در ازدواج صحب  کرد  ا. ؟ 

0 1 

 1 0 . یی  در .ه . ز یبهیه ا  کر طلاق ی  هدا هدب به .ر هم  زد  ا. ؟ 6

 1 0 . ت  اب ه  که هم  ا  دانیدا یی  در .ه . ز یبهیه  کر طلاق ی  هدا هدب به .ر همسرت ب زد  ا. ؟7

 1 0 ی اوضوع طلاق را اطرح کرد  اید؟. در .ه . ز یبهیه ا یی  هم  ب  همسرت ب به طور هد8

 1 0 . یی  هم  ب  همسرت ب درب ر  تقسیم دارای  صحب  کرد  اید؟9

 1 0 .یی  هم  درب ر  ا دام به طلاق ب  وکی  صحب  کرد  اید؟10

 1 0 .یی هم  ی  همسرت ب درب ر  طلاق ی  هدای  ب  وکی  اکورچ کرد  ا.  ؟11

ه در ازدواج خود دارند ا خ نه را برای ادچ زا ن  کوت   و ی  به  صد  . اردم ی   به خ طر اککلات  ک12

 تنربه هدای  ترک ا  کنند . یی  در .ه . ز یبهیه ا چنین اتف    برای ازدواج هم  ا ی د  ا. ؟ 

0 1 

 1 0 به  دادی   صحب  کرد  اید؟ "دادب درخوا.  طلاق ی  هدای  ".یی  ب  همسرت ب در ب ر  13

 1 0 همسرت ب درخوا.  طلاق ی  هدای  به دادی   داد  اید؟  .یی  هم  ی 14

 

در این قسمت برخي از مواردی ذکر شده ک  گفه زن و شوهر ب  اتففق انجفم مي دهند لطفف برای هر مورد بگویید ک   

 : شمف و همسرتفن چند وقت یکبفر این کفر را ب  اتففق انجفم مي دهید
 

 زانه ی خود را به اتف ق همسرت ب ا  خورید؟ .چند و   یکب ر غبای اص   رو1

 .تقریب  همیکه4.اعمولا                 3.ی ه                2.هرین                 1

 .چند و   یکب ر به اتف ق همسرت ب به دیدب دو.ی ب ا  روید؟ 2

 یب  همیکه.تقر4.اعمولا                 3.ی ه                2.هرین                 1

 .چند و   یکب ر برن اه ی   ع لییت ی اربوم به خ نه را به اتف ق همسرت ب انن م ا  دهید؟ 3

 .تقریب  همیکه4.اعمولا                 3.ی ه                2.هرین                 1

 روید؟ .چند و   یکب ر به اتف ق همسرت ب به .ینم ا یردشا ایتم ن ا کو  و ا نند ینت  ا 4

 .تقریب  همیکه4.اعمولا                 3.ی ه                2.هرین                 1

 . ایر  رار ب هد از اوز هروع کنیدا یی ....5

 الش( ب  همین هلص ازدواج ا  کنید

 .( ب  هلص دی ری ازدواج ا  کنید 

 ج( ابدا ازدواج نم  کنید

 . یی  از خودت ب خ نه دارید؟ 6

 طور ک  ا اعیقدید که ب وره ی ابهب  هم  چه حد بر زندی  روزار  هم  اثر دارد؟.به 7

 .ابدا3.نسبی  زی د ت  حدی کم                2. خی   زی د                   1

 چند . ز از ازدواج هم  ا  یبرد؟  .8

 *** 

 جهت گیری در رابط  جنسيپرسشنفم  
 .والاچ ک الا تقریب  کم   خی   کم اصلا

ایر همسرم نی زه ی ارا ن دید  ب یرد اوهب   -1 5 4 3 2 1

 رننش ان ا  هود 

و ی  به کس  احب  ا  کنم به طور ک   انیظ ر  -2 5 4 3 2 1

 ایق ب  دارم

در رابطه هنس  ب  همسرم ا ی م که نی زه  و   -3 5 4 3 2 1

 احس . چ  ردی در نظر یر یه هود
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نن م ایر همسرم در رابطه هنسیم ب ک ری برایم ا -4 5 4 3 2 1

 دهد ان نین .ع  ا  کنم ا نند او عم  کنم 

 در رابطه هنس  ب  همسرم انیظ ر ویژ  ای ندارم  -5 5 4 3 2 1

 کر نم  کنم که توهه به علائق هنس  همسر  -6 5 4 3 2 1

 برای ا راد ضروری ب هد 

برای خودم نقش ویژ  و افیدی در رابطه هنس   -7 5 4 3 2 1

 ب  همسرم   ئ  نیسیم  

م در بریورد  کردب علائق هنس  ان  ایر همسر -8 5 4 3 2 1

 صور کند  احس ا نم  کنم که اورد بتر  کک  

  رار یر یه ام  

اعیق د دارم که برای پ .لده  هنس  به همسر  -9 5 4 3 2 1

 را  ه ی دی ر ی را ب ید در نظریر   

تکلیص زا ن  که همسرم نی ز به بر راری  -10 5 4 3 2 1

 رابطه هنس  دارد برایم اکک  ا.  

از اینکه کمس کنم همسرم به رض ی  هنس   -11 5 4 3 2 1

 بر.د لب چ خ ص  نم  بر م

او ع  که  ردی تو.ز همسرش به لبچ  -12 5 4 3 2 1

 ایر.د  ب ید او هم ینرا هبراب کند 

از همسرم انیظ ر دارم احس . چ و نی زه   -13 5 4 3 2 1

 هنس  ارا بریورد  نم ید 

اچ در بتیرین ح ل  اطمین ب از حفظ اس و -14 5 4 3 2 1

 رابطه هنس  همسراب ا.  

ح ضرم برای رض ی  هنس  همسرم روهت ی  -15 5 4 3 2 1

  ب   خود را تیییر دهم 

برای همسرم روهت ی ایف وت  را به ک ر ا   -16 5 4 3 2 1

 ییرم به هرم اینکه او نین ا نند ان عم  کند

 کر نم  کنم ن ران  در اورد نی زه ی هنس   -17 5 4 3 2 1

 ای ب هد  همسرا ب ک ر ع  لانه

ایر همسرم تق ض ی هنس  ارا پ .خ دهد این  -18 5 4 3 2 1

احس ا برایم بوهود نم  یید که ان هم ب ید بعدا 

 هبراب کنم

ان از هم ه ا رادی نیسیم که همسره ب را  -19 5 4 3 2 1

 برای ح  اکک  هنس  کمس ا  کنند  

ایر همسرم تق ض ی هنس  خ ص  از ان   -20 5 4 3 2 1

هم برای ان در این زاینه ک ری  داهیه ب هد ب ید او 

 انن م دهد 

ایر احس ا نی ز هنس  بکنم از همسرم ا   -21 5 4 3 2 1

 خواهم که ان کمس کند

ایر همسرم به لح ظ هین ن  دچ ر یهفی    -22 5 4 3 2 1

 هود .ع  ا  کنم از او دوری کنم

اردم ب ید اککلاچ هنس  ه ب را الف   -23 5 4 3 2 1

 کنند ابراز نکنند( 

یر همسرم نی زه ی هنس  ارا ن دید  ب یرد ا -24 5 4 3 2 1

 احس . تم هریحه دار ا  هود

 *** 
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Abstract  
Aim: The aim of this study was to determine the moderating role of orientation in 

men's sexual relationship with marital instability. Methods: The method of the present 

study is correlational. The statistical population of the study was men living in Tehran 

who had lived together for at least one year. Thus, 150 people were selected by 

available  sampling method from different parts of Tehran by referring to public places 

and distributing a questionnaire in cyberspace. Measurement tools in this study 

included Booth et al.'s Marital Instability Questionnaires (1983), Bam's Gender Roles 

(1974) and Hoggs and Snell's (1990) Sexual Orientation Questionnaires. Results: The 

results showed that sexual orientation has a moderating role in the relationship 

between gender roles and marital instability. High levels of participatory sexual 

orientation reduce marital instability. The high exchange rate of sexual intercourse 

increases the instability of marriage in men. Also, in the direction of expectation in 

sexual intercourse, its increase leads to an increase in marital instability in men 

(P=0.01). Conclusion: In men with high expectations of exchange, exchange, and 

expectation in sex, increased gender roles reduce instability; But in men with low 

participatory and exchange orientations, increased gender roles do not change the 

degree of marital instability. 

 

Keywords: Marital instability, gender maps, sexual orientation 
 

 

 
1. *Corresponding Author: M.A Department of Family Clinical Psychology, Family Research 

Institute, Shahid Beheshti University, Tehran, Iran. 

 Email:  Parisa.zamanian90@gmail.com 

2. Associate Professor, Department of Psychology, Family Research Institute, Shahid Beheshti 

University, Tehran, Iran. 

3. Associate Professor, Department of Psychology, Family Research Institute, Shahid Beheshti 

University, Tehran, Iran. 

Journal of Applied Family Therapy Vol. 3 No. 1 Spring 2022 587-611 

https://orcid.org/0000-0003-0612-1076
https://orcid.org/0000-0001-8482-3730
https://orcid.org/0000-0002-2066-4686

